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YONETMELIK

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlhigindan:
TURK GIDA KODEKSI GIDA iLE TEMAS EDEN MADDE

VE MALZEMELER YONETMELIGI
BIRINCi BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1 - (1) Bu Yonetmeligin amact, gida ile dogrudan ya da dolayli olarak temas eden veya temas etmesi
beklenen madde ve malzemelerin; insan sagliginin yiiksek seviyede korunmasinin saglanmasi ve tiiketici ihtiyaglarinin
karsilanmasi da dikkate alinarak, iiretim, isleme ve dagitimin tiim agamalarindaki 6zelliklerini belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Yonetmelik, aktif ve akilli madde ve malzemeler de déhil olmak tizere son hali ile;

a) Gida ile temas etmesi amaglanan,

b) Gida ile temas etmekte olan ya da bu amag i¢in iiretilmis,

¢) Gida ile temas etmesi muhtemel olan ya da normal veya ongdriilen kullanim kosullarinda bilesenlerinin
gidaya gegmesi beklenen,

madde ve malzemeleri kapsar.

(2) Bu Yonetmelik hiikiimleri, bireysel tiiketime sunulan sularin temas ettigi madde ve malzemelere de
uygulanir.

(3) Bu Yonetmelik, peynirleri, hazirlanmis et {iriinlerini veya meyveleri muhafaza eden malzemeler gibi
kaplama veya muhafaza olarak kullanilan, gidanin bir boliimiinii olusturan ve gida ile birlikte tiikketilebilen madde ve
malzemeleri, topluma veya bireye su tedarik etmek icin projelendirilmis sabit su saglama {initelerini ve antika olarak
tedarik edilen madde ve malzemeleri kapsamaz.

Dayanak

MADDE 3 - (1) Bu Y6netmelik,

a) 11/6/2010 tarihli ve 5996 sayil1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanununun 23 ve 24 iincii
maddelerine dayanilarak,

b) 1935/2004/EC sayili Gida ile Temas Eden Madde ve Malzemeler Hakkinda Avrupa Parlamentosu ve
Konseyi Tiiziigline paralel olarak,

hazirlanmistir.

Tammlar

MADDE 4 — (1) 5996 sayil1 Kanunun 3 {incii maddesinde yer alan tanimlar, “izlenebilirlik” ve “piyasaya arz”
tanimlar1 hari¢ olmak tizere, bu Yonetmelik i¢in de gecerlidir.

(2) Bu Yonetmelikte gegen;

a) Akilli madde ve malzeme: Gida ile temas eden akilli madde ve malzemeyi,

b) Aktif madde ve malzeme: Gida ile temas eden aktif madde ve malzemeyi,

¢) Bakanlik: Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligini,

¢) Gida ile temas eden akilli madde ve malzemeler: Ambalajli gidanin veya gidanin iginde bulundugu ortamin
durumunu gosteren madde ve malzemeleri,

d) Gida ile temas eden aktif madde ve malzemeler: Bilesenlerini gidaya ya da gidanin bulundugu ortama
birakacak ya da ambalajli gidadan veya gidanin bulundugu ortamdan maddeleri absorbe edecek sekilde tasarlanan,
ambalajli gidanin raf dmriinii uzatmasit veya mevcut durumunu korumas: ya da iyilestirmesi beklenen madde ve
malzemeleri,

e) Isletme: Kar amacli olsun ya da olmasin, madde ve malzemelerin iiretimi, islenmesi ve dagitimimin herhangi
bir asamasinda; kamu, gercek veya tiizel kisi tarafindan yiiriitiilen her tiirlii faaliyeti,

f) Isletmeci: Kontrolii altindaki isletmede, bu Y&netmelikte yer alan gerekliliklerin yerine getirilmesini
saglamaktan sorumlu olan gergek ya da tiizel kisiyi,

g) Izlenebilirlik: Bu Yo6netmelik kapsanminda yer alan iriinlerin {iretim, isleme ve dagitinun tiim asamalarinda
madde veya malzemeyi izleyebilme ve takip edebilmeyi,

§) Piyasaya arz: Bedelli veya bedelsiz olarak madde ve malzemelerin satisa sunma veya her tiirlii nakliyesini
de kapsayacak sekilde; satis amaciyla bulundurulmasini, satisini, dagitimini ve her tiirlii nakliyesini,

ifade eder.

IKINCI BOLUM
Genel Kurallar, Aktif ve Akili Madde ve Malzemeler i¢in Ozel Kurallar,
Madde ve Malzeme Gruplan i¢in Ozel Kurallar ve Etiketleme



Genel kurallar

MADDE 5 — (1) Bu Yo6netmelik kapsaminda yer alan madde ve malzemeler iyi liretim uygulamalarina uygun
olarak {iretilir ve normal veya beklenen kullanim kosullarinda madde ve malzemeyi olusturan bilesenlerden gidaya;

a) Insan sagligini tehlikeye sokacak veya

b) Gidanin bilesiminde istenmeyen degisimlere neden olacak veya

¢) Duyusal 6zelliklerinde degisiklige neden olacak

miktarda gecis olamaz.

(2) Bu Yonetmelik kapsaminda yer alan tirlinlerin etiketi, reklami ya da tanitimi tiiketiciyi yaniltici olamaz.

Aktif ve akill madde ve malzemeler icin 6zel kurallar

MADDE 6 — (1) 5 inci maddenin birinci fikrasinin (b) ve (c) bentlerinde yer alan hiikiimlerin uygulanmasinda,
aktif madde ve malzemeler, gidanin bilesiminde ya da duyusal &zelliklerinde degisime neden olabilir. Ancak bu
degisimler Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi ve ilgili diger gida mevzuat: hiikiimlerine uygun
olur.

(2) Aktif ve akilli madde ve malzemeler ile ilgili olarak 6zel kurallar belirleninceye kadar, gidaya ya da
gidanin bulundugu ortama gegecek olan ve aktif ve akilli malzemelere bilingli olarak eklenmis maddelerin
kullanimina, gida mevzuati ¢ergevesinde izin verilir. Bu maddeler Tiirk Gida Kodeksi Etiketleme Yo6netmeliginde yer
alan bilesen tanimi kapsaminda degerlendirilir.

(3) Aktif madde ve malzemeler, gidanin bilesiminde veya duyusal oOzelliklerinde, bozulmus giday1
maskelemek gibi tiiketiciyi yaniltabilecek degisimlere neden olamaz.

(4) Akilli madde ve malzemeler, gidanin durumuna iliskin olarak tiiketiciyi yaniltabilecek bilgi veremez.

(5) Gida ile temas etmekte olan aktif ve akilli madde ve malzemelerin tiiketilmemesi gereken kisimlari,
tiiketicilerin bu kisimlar1 ayirt edebilmesine imkan verecek sekilde etiketlenir.

(6) Aktif ve akilli madde ve malzemeler, aktif ve/veya akilli olduklarini belirtecek sekilde etiketlenir.

Madde ve malzeme gruplari icin 6zel kurallar

MADDE 7 - (1) Gida ile temas eden madde ve malzeme gruplari veya uygun olmasi halinde bunlarin
kombinasyonlar1 veya bunlarin iiretiminde kullanilacak geri doniistiiriilmiis madde ve malzemelere iligkin hususlar
Bakanlik¢a diizenlenir.

Etiketleme

MADDE 8 — (1) Bu Yonetmelik kapsaminda yer alan madde ve malzemelerin etiketlenmesinde uyulmasi
gereken kurallar asagida belirtilmistir;

a) Ilgili mevzuatta yer alan kurallar sakli kalmak kosuluyla, heniiz gida ile temas etmemis madde ve
malzemeler piyasaya arz edildiginde beraberlerinde;

1) “Gida ile temasa uygundur” ifadesinin veya “gorba kasig1”, “sarap sisesi” ya da “kahve makinesi igin” gibi
madde ve/veya malzemenin kullanimina 6zgii ifadelerin veya EK-1’de yer alan sembol,

2) Gerektiginde, giivenilir ve uygun kullanim i¢in 6zel talimatlar,

3) Ureticinin, ithalatgmin, isleyenin veya piyasaya arzdan sorumlu olan saticinin adinin veya ticari unvani ve
adresi,

4) Madde veya malzemenin izlenebilirliginin, 10 uncu maddede belirtilen sekilde saglanabilmesi i¢in uygun
etiketleme veya tanimlama,

5) Aktif madde ve malzemeler s6z konusu oldugunda, bu madde ve malzemeleri kullanan gida isletmecisinin,
bunlar ilgili tim mevzuata uyumlu olarak kullanabilmesini saglayacak sekilde, madde ve malzemelerin izin verilen
kullanimlarinin ve aktif bilesen tarafindan agiga ¢ikarilacak maddelerin ismi ve miktar1 gibi diger gerekli bilgiler,

bulundurulur.

b) Gida ile temas etmek iizere kullanilacag: agik olan madde ve malzemeler i¢in (a) bendinin (1) numaral alt
bendinde yer alan bilgilerin belirtilmesi zorunlu degildir.

¢) (a) bendinde yer alan bilgiler; belirgin, silinmez ve agik¢a okunabilecek sekilde olur.

¢) (a) bendinin (1), (2) ve (5) numarali alt bentlerinde yer alan bilgilerin, Tiirk¢e disinda bir dilde olmasi
durumunda madde ve malzemelerin perakende ticareti yasaklanir.

d) Madde veya malzemelerin {izerindeki bilgiler Tiirk¢enin yan1 sira diger resmi dillerde de verilebilir.

e) Perakende asamasinda (a) bendinde yer alan bilgiler;

1) Madde veya malzemelerin {izerinde veya ambalaji iizerinde,

2) Madde ve malzemeye ya da bunlarin ambalajina yapistirtlms etiket olarak,

3) Teknik sebeplerden dolay: iiretim ya da pazarlama asamalarinda etiketleme ya da baski yapilamadigi
durumlarda (a) bendinin (3) numaral: alt bendinde yer alan bilgilerin alicinin kolayca gérebilecegi sekilde madde veya
malzemenin satisa sunuldugu yerde bir not olarak,

bulunur.

f) Perakende disindaki pazarlama asamalarinda (a) bendinde yer alan bilgiler;

1) Madde veya malzemenin beraberindeki dokiimanlarla,



2) Etiketi ya da ambalaj1 iizerinde,

3) Madde ve malzemelerin {izerinde,

bulunur.

2) (a) bendinin (1), (2) ve (5) numaral alt bentleri geregi belirtilmesi gereken bilgiler sadece;

1) 5 inci maddede ve uygulanabilir oldugunda 6 nc1t maddede yer alan kurallara,

2) 7 nci maddeye gore belirlenen 6zel kurallart iceren mevzuata veya eger varsa, s6z konusu madde ve
malzemelere uygulanabilecek diger mevzuata

uygun madde ve malzemeler igin kullanilir.

UCUNCU BOLUM
Uygunluk Beyani, izlenebilirlik, Koruma Tedbirleri,
Numune Alma ve Analiz Metotlar:

Uygunluk beyam

MADDE 9 - (1) Bu Yonetmelik kapsaminda yer alan ve 7 nci maddeye gore belirlenen 6zel kurallara gore
iretilmis olan madde ve malzemelerle birlikte, madde ve malzemelerin bu kurallara uygun olarak {iretildiklerini
bildiren yazili beyan bulundurulur ve Bakanligin talep etmesi halinde, bu uyumu gosteren uygun dokiimanlar beyan
edilir.

izlenebilirlik

MADDE 10 - (1) Kontroliin kolaylastirilmasi, kusurlu iiriinlerin geri ¢agirilmasi, tiiketicinin bilgilendirilmesi
ve sorumlulugun belirlenmesi i¢in madde ve malzemelerin iiretim, isleme ve dagitiminin tiim agamalarinda
izlenebilirlik saglanir.

(2) Teknolojik olarak uygulanabilirligi de goz oniinde bulundurularak isletmeciler, yiriittiikleri faaliyetlerin
hangi madde veya malzemeden hangisine dogru oldugunu tanimlamaya imkéan veren ve uygun oldugu durumlarda,
iretimde kullanmak iizere tedarik ettikleri ve bu Yonetmelik kapsaminda yer alan madde veya iiriinlere iligkin yerinde
sistem ve prosediir bulundurur ve Bakanligin talep etmesi halinde bu bilgileri beyan eder.

(3) Piyasaya arz edilmis olan madde ve malzemeler, etiketleme veya ilgili dokiimantasyon veya bilgi
araciligiyla izlenebilirliklerini saglayacak uygun bir sistemle tanimlanabilir sekilde olur.

Koruma tedbirleri

MADDE 11 — (1) Ilgili ézel kurallarla uyumlu olarak iiretilmis olsa bile yeni bir bilginin ortaya ¢ikmasi
halinde veya mevcut bilginin yeniden degerlendirilmesi sonucunda, madde veya malzemenin kullaniminin insan
sagligin1 tehlikeye sokacagina dair ciddi dayanaklara ulasilmasi halinde Kanunun 26 nc1 maddesinde yer alan ihtiyati
tedbirler uygulanir.

Numune alma ve analiz metotlar:

MADDE 12 — (1) Bu Yoénetmelik kapsaminda yer alan madde ve malzemelerden numune alinmasinda ve
bunlarin analizlerinde varsa 6zel mevzuatinda yer alan hiikiimler, hiikiim bulunmamasi halinde ise uluslararasi kabul
gbrmiis metotlar uygulanir.

DORDUNCU BOLUM
Ozel Hiikiimler

Ozel hiikiimler

MADDE 13 - (1) Geri doniistiiriilmiis plastikler gida ile temas eden madde ve malzeme iiretiminde
kullanilamaz. Ancak {iretim ¢apaklari ve kenar fireleri geri donistiiriilmis plastik olarak degerlendirilmez ve isletme
disina ¢ikarilmadan, iiretimin bir parcast olarak, iyi liretim uygulamalar ¢er¢evesinde ve bu Yonetmelik ile ilgili diger
mevzuatta yer alan hiikiimlere uygun olarak tiretilmesi kosuluyla kullanilabilir.

(2) Gidaya dogrudan temas etmekte olan ve piyasaya arzinda giday1 dis etkenlerden koruyan plastik madde ve
malzemeler bir kez kullanilir. Ancak plastik esasli su damacanalari, yapist ve seklinin degistirilmemesi ve hijyen
gerekliliklerinin saglanmasi kosuluyla tekrar kullanilabilir.

BESINCi BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

idari yaptirnm

MADDE 14 — (1) Bu Ydnetmelige aykiri davrananlar hakkinda 5996 sayili Kanunun ilgili maddelerine gére
idari yaptirim uygulanir.

Gegcis hiikmii

MADDE 15 — (1) 7 nci maddeye gore hazirlanacak olan mevzuat yiiriirliige girinceye kadar gida ile temas
eden;

a) Kagit esasli madde ve malzemeler EK-2’de,

b) Metal esasli madde ve malzemeler EK-3’te,

¢) Cam esasli madde ve malzemeler EK-4’te,

¢) Plastik madde ve malzemelerde kullanilacak boyar maddeler EK-5’te

yer alan kurallara uygun sekilde olur.



Yiiriirliik

MADDE 16 — (1) Bu Yonetmelik yayimu tarihinde yiiriirliige girer.
Yiiriitme

MADDE 17 — (1) Bu Yonetmelik hiikiimlerini Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakani yiiriitiir.

EKLER:



EK-1
Gida ile Temas Eden Madde ve Malzeme Sembolii

EK-2
Gida ile Temas Eden Kagit Esashh Madde ve Malzemeler

(1) Gida ile temas eden kagit esasli madde ve malzemeler igin 6zel kurallar agagida
verilmistir;

a) Kagit, karton, oluklu mukavva ve benzeri kagit esasli madde ve malzemelerden
gidaya boyar madde gegisi olmamalidur.

b) Gida ile temas amaciyla iiretilmemis basili ve yazili kagitlar ve yeniden islenmis
kagitlar, gida ile temas etmek {izere kullanilamaz. Ancak yumurta ve meyve-sebze viollerinin
tiretiminde, iyi Uretim uygulamalan gergevesinde ve son iiriinde bu ekin (c) bendindeki
kriterleri saglayacak sekilde iiretilmeleri kosuluyla yeniden islenmis kagit kullanilabilir.

¢) Gida ile temas eden kagit esasli madde ve malzemelerin bilesiminde bulunabilecek
maddelere iliskin kisitlamalar Tablo-1’de yer almaktadir.

Tablo-1: Gida ile temas eden kagit esasli madde ve malzemelerin bilesiminde
bulunabilecek maddelere iliskin kisitlamalar

Madde Maksimum Limit
Titandioksit (Ti0O3) % 3

Kursun 7 20 mg/kg
Arsenik 2 mgkg
Klorlir % 0,2
Poliklorbifenil 2 mg/kg
Formaldehit 15 mg/kg

EK-3
Gida ile Temas Eden Metal Esashi Madde ve Malzemeler

(1) Gida ile temas eden metal esasli madde ve malzemeler icin 6zel kurallar asagida
verilmistir;

a) Gida ile temas eden paslanmaz g¢elik digindaki metal esash madde ve malzemeler,
gidanin 6zelligine goére kalay veya krom ve kromoksit ile kaplanir. Kaplanmis metal,
gerektiginde gidanin 6zelligine uygun olarak lak veya plastik ile kaplanabilir.

b) Kaplama maddelerinin kaplanan tim yiizeylere homojen bir sekilde dagilmas
gerekir.

¢) Lak ve plastik kaplamalarda bu maddelerin 6zellikleri gida ile temas eden plastik
maddelerin 6zelliklerine uygun olur.

¢) Metal esashi malzemelerin gida ile temas eden yiizeyinin kaplanmasindaki kalay
miktart en az 2,3 g/m”, krom miktar1 en az 50 mg/m? ve krom oksit miktar1 en az 7 mg/m2
olurr.

d) Kaplama maddelerinin bilesiminde, antimon, kadmivum ve arsenik miktari her biri
i¢in %260,02°den, kursun miktart 260,5°ten fazla olamaz.

e) Guda ile temas eden metal esashh madde ve malzemelerin kalaylanmasinda kullanilan
kalayda arsenik bulunamaz.



f) Aliminyum folyo ve tiiplerde aliiminyum miktar: en az %95 olur.

g) Metal ambalaj kapaklarinda kullamlacak contalar, kapak kenarina homojen bir
sekilde dagilir, kopma yapmaz ve 1s1l islemlerden zarar gérmeyecek sekilde olur. .Plastik
contalarin 6zellikleri gida ile temas eden plastik madde ve malzemelerin dzelliklerine uygun
olur.

g) Cinko ve ¢inko ile galvanize edilmis madde ve malzemelerin asitli gidalar ve alkollii
igkiler i¢in kullamlamaz.

EK-4
Gida ile Temas Eden Cam Esashh Madde ve Malzemeler

(1)Gida ile temas eden cam esash madde ve malzemelerin ozellikleri asagida
verilmistir.

a) Ani sicaklik degisimine dayanim dereccleri en az 42° C olur.

b) I¢ basing degerleri Tablo-1"¢ uygun olur.

¢) Gida ile temas eden cam esasli malzemelerin igindeki {iriine baglh olarak meydana
gelebilecek basing dikkate alinarak, dolum sirasinda teknigine uygun tepe boshugu birakilmaz.

Tablo-1: I¢ Basing Dayanimi Degerleri

Cam ambalaj tiirii/Cam sise tiirii i¢ Basing Dayanimi, en az (kg/cm®)
Bira sigeleri 12 10
_ (tekrarh kullanimi olan) | (tekrarli kullanim olmayan)
Mesrubat siseleri 16 10
(tekrarh kullaninu olan) | (tekrarli kullaum olmayan)
Dogal mineralli su, meyve suyu 10
siseleri

- EK-5
Gida ile Temas Eden Plastik Madde ve Malzemelerde Kullanilacak
Boyar Maddeler

(1) Gida ile temas eden plastiklerde kullanilan boyar maddeler gidaya gegmeyecek ve
toksik madde icermeyecek sekilde olur.
(2) Boyar maddeler yiiksek saflik gosterir ve asagidaki esaslara uygun olur.

a) Boyar maddenin iginde bulunan metal ve metaloidlerin 0,1 M HCIl’de ¢dziinen
miktart Tablo-1"e uygun olur.

Tablo-1: Boyar maddelerin metal ve metaloid miktar:

Metal/Metaloid Miktar (en ¢ok)
Kursun % 0,01

Arsenik % 0,01

Krom % 0,1

Antimon % 0,05

Civa % 0,005
Kadmiyum % 0,01
Selenyum % 0,01

Baryum % 0,01

b) 1 M HCI'de gb6ziinen ve anilin cinsinden hesaplanan boyar maddedeki
stilfonlanmamis primer aromatik amin miktar1 500 mg/kg’1 asamaz. Benzidin, betanaftilamin
ve 4-aminobifenilin her biri ya da bunlarin toplamm 10 mg/kg’1 gegemez.

¢) Anilin siilfonik asit cinsinden hesaplanan boyar maddedeki toplam siilfonlanmuis
aromatik amin miktar1 500 mg/kg’1 gegemez.

¢) Karbon siyahinin toluen ekstrakti en ¢ok % 0,15 otur.

d) Dekaklorobifenil cinsinden hesaplanan ekstrakte edilebilen fenillerin miktart 25
mg/kg’1 gegemez.







